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GENEL ACIKLAMALAR
1.Soru kitapgiginizin  tird  A'dir.  Kitapgik tlrini cevap 4. lstediginiz testin, istediginiz sorusundan cevaplamaya
kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Bu kodlamayi cevap baslayabilirsiniz. Cevaplarinizi, cevap kagidinda o test igin
kagidiniza yapmadidiniz veya yanlis yaptiginiz takdirde, ayriimig olan bdlime isaretleyiniz. Soru kitapgiklari Uzerine
sinaviniz gegersiz sayilacaktir. yapilan isaretlemeler kesinlikle dederlendiriimeyecektir.
2.Bu soru kitapgiginda asagidaki testler yer almaktadir: 5. Cevaplarinizi koyu siyah ve yumusak uglu bir kursun kalemle
isaretleyiniz. Isaretlerinizi cevaplama alaninin disina
- tasirmayiniz. Cevap kagidi Uzerinde yapacaginiz isaretlemeler
Testin Ad Soru Sayisi| Sayfa No icin tikenmez veya mirekkepli kalem kullanmayiniz.
Acil Durum ve Afet Yonetimine 20 2 6. Degistirmek istediginiz bir cevabi yumusak bir silgi ile cevap
Giris ka&gidina zarar vermeden siliniz ve dogru cevabinizi igsaretlemeyi
— unutmayiniz.
Arama ve Kurtarma Bilgisi 20 6 7. Cevap kagidinizi burusturmayiniz, katlamayiniz ve uzerine
o - gereksiz higbir igsaret koymayiniz.
Davranis Bilimleri 20 10 8. Her sorunun sadece bir dogru cevabi vardir. Bir soru igin
i§ Sagligi ve Givenligi 20 13 birden fazla cevap alani isaretlenirse o soru yanlis cevaplanmis
- sayilacaktir.
Temel Anatomi 20 16 9. Sinav sonuglarinin degerlendiriimesinde dort yanlig cevap bir
dogru cevabi gétirtr. Bu nedenle her soruda size en dogru
3.Sinav suresi her bir ders igin 30 dakikadir. goriinen cevabi isaretleyiniz.
10. Kitapgiktaki bos yerleri miisvedde olarak kullanabilirsiniz.
11. Sinavda uygulanacak diger kurallar bu kitapgigin arka
kapaginda belirtilmistir.

Bu kitapgikta yer alan sorularin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, sorularin tamamimin veya bir kismimin ATATURK
UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI 'nin yazili izni olmadan kopya edilmesi, fotografimin ¢ekilmesi, herhangi bir yolla ¢ogaltilmasi,
yayimlanmast ya da kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve sorularin hazirlanmasindaki mali kiilfeti
pesinen kabullenmis sayilirlar.
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Acil Durum ve Afet Yonetimine Giris

DIKKAT!
Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Acil Durum ve Afet Yonetimine Giris testi i¢in ayrilan kismina
isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi afet yonetimi (AY) siirecinin 4. |. Afetlerden edinilen dersleri uygulamaya gegirme
bilesenlerinden biri degildir?
I1. Gozlemleme ve edinilen bilgilerden ders ¢gikarma

A) Ekonomik etkenler I1. Afetlerin 6nlenemeyecegi, onlara karsi tedbir

B) Sosyal etkenler alinamayacagi inanci

C) Ekolojik etkenler Afet yonetimi ile ilgili yu“karldaki olgular tarihsel gelisim
acisindan hangisinde dogru siralanmigtir?

D) Tahmin ve erken uyari

A) HH1-1-11
E) Afet riski
B) IH1-11-I
C) I-111-11
D) H-I11-1
E) I-11-111
2. Ekonomik zarar agisindan Tiirkiye’de yasanan en biiyiik afet 5. Japonya’nin Yokohama sehrinde diizenlenen Dogal Afet
asagidakilerden hangisidir? Zararlarinin Azaltilmasi Konferansi hangi yil yapilmigtir?
A) Deprem A) 1990
B) Sel B) 1992
C) Yangin C) 1994
D) Cig D) 1996
E) Volkanik faaliyetler E) 2001
3. |.Tam tehlike ve riskleri gz 6niine almak. 6. Asagidakilerden hangisi Hyogo Cerceve Eylem Plani (HGEP)
kapsaminda belirtilen 6ncelikli eylem planlarindan biri
Il. Tim evreleri uygulamak. degildir?

I11. Tam kaynaklari kullanmak. .
A) Kurumsal Yonetisim

IV. Tim yoksullari ev sahibi yapmak. A
B) lyilestirme

Bitiinlesik Afet Yonetim Sistemi’nin olusturulmasi igin

yukaridakilerden hangilerinin yapilmasi gerekir? C) Bilgi

D) Risk Azaltma
A)lvell
E) Hazirhk
B) I ve lll
C) I, Nl ve IV
D)1, Il ve IV

E) I, Ive lll
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7. Ulkemizde Bashakanhga bagh Afet ve Acil Durum Yoénetimi
Bagkanhgi (AFAD) hangi yil kurulmustur?

A) 1993
B) 1944
C) 1959
D) 1999

E) 2009

8. |.Tehlike
Il. Maruziyet
I11. Savunmasizlik

Afet riski yukaridaki unsurlarin hangisinin ya da hangilerinin
kesigimi ile olusur?

A) Yalniz |
B) lve ll

C) Il ve lll
D) I ve Il

E) I, Ive lll

9. Asagidakilerden hangisi tiim afetlerin ortak 6zelliklerinden
biri degildir?
A) insanlari ve diger canllari etkiler.
B) Genellikle bir tehlike tarafindan tetiklenir.
C) Yalnizca dogal olaylar sonucu ortaya cikar.
D) Dogrudan zarar gorebilirlik ile iliskilidir.

E) Toplumun onunla bas edebilme kapasitesini asar.

10. Asagidakilerden hangisi insan kaynakl afetlerden biridir?
A) Depremler
B) Asit yagislar
C) Sel-Taskin

D) Cig

E) Heyelan
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12,

13.

A

“Can kaybi, yaralanma, mal kaybi, sosyal ve ekonomik kayiplar
ile cevrenin tahrip olmasi gibi fiziksel veya insan kaynakli
olaylarin yikim potansiyelini belirleme” olarak ifade edilen
terim agagidakilerden hangisidir?

A) Risk analizi
B) Savunmasizlik
C) Maruziyet
D) Tehlike analizi

E) Risk azaltma

Tehlikelerin kag farkli analiz sekli vardir?

A1
B) 2
)3
D) 4

E)5

Asagidakilerden hangisi tehlike veri kaynaklarindan olan
bilimsel kaynaklar igerisinde yer almaz?

A) Makaleler

B) Bildiriler

C) Kitaplar

D) Teknik raporlar/Kataloglar

E) Gazete haberleri
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15.

A

. 1. Byukluk

Il. Meydana gelme sikhgi

I11. Baslangig hizi

IV. Topluma etkileri(siddet derecesi)
V. Siyaset kurumuna etkileri

Tehlike profilleri ile tehlikeye ait yukaridaki 6zelliklerin
hangilerinin belirlenmesi hedeflenir?

AL IL I ve IV
B) I, 11,1l ve V
C) I, 11, IV veV
D) I, I, IVveV

E) I, 11, 11,1V veV

I. Belirli bir tehlike karsisinda potansiyel risk altinda olan
unsurlari belirlemek

Il. Midahale 6nceliklerini gelistirmek

I11. Siddet oranlarini belirlemek

IV. Risk verilerini toplumun risk profilleriyle derlemek

Risklerin belirlenmesi igin yukaridaki olaylar hangi sira ile takip
edilmelidir?

A) IV-I1-11-]
B) I-I1-111-IV
C) I-11-1v-I1
D) HI-1-I-1V
E) H-IV-111-1
16. Asagidakilerden hangisi savunmasizhigin temel

etmenlerinden biri degildir?
A) Fiziksel

B) Sosyal

C) Ekonomik

D) Siyasi

E) Cevresel

2017CS11-4

17.

18.

19.

A

Risk matrisleri olusturulurken kullanilan risk skoru asagidaki
formillerden hangisi ile hesaplanir?

A) Risk Skoru = ihtimal Derecesi (olasilik) x Zarar Derecesi (etki)
B) Risk Skoru = Maruziyet x Savunmasizlik

C) Risk Skoru = (Tehlike Olasiligi x Zarargérebilirlik) /
Yonetebilirlik

D) Risk Skoru = Maruziyet x Yonetebilirlik

E) Risk Skoru = Savunmasizlik x Siddet Orani

Asagidakilerden hangisi afet risk yonetiminin belli bash
yoéntemlerinden biri degildir?

A) Kabul

B) Ret

C) Azaltma
D) Paylagsma

E) Sakinma

.................................... , riskin azaltilmasi igin sorumlulugun
baska bir kuruma verilmesi ile birlikte riskin sigortalanarak
dagitilmasidir.

Ciimlede bos birakilan yere agagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) Risk azaltma

B) Risk onleme

C) Risk transferi

D) Kentsel déniisim

E) Tehlike analizi
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20. Afet yonetimi calismalarinda ve planlamada dikkate alinmasi
gereken kag farkh karar diizeyi vardir?

A)2
B)3
C)4
D) 5

E) 6
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Arama ve Kurtarma Bilgisi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Arama ve Kurtarma Bilgisi testi igin ayrilan kismina isaretleyiniz.

DIKKAT!

1. Asagidakilerden hangisi arama ve kurtarma miidahale
tekniklerinden biri degildir?

A) Koordinasyonlu arama ve kurtarma
B) Denizde arama ve kurtarma

C) Karada arama ve kurtarma

D) Tabii afetlerde arama ve kurtarma

E) Kaza ve kaybolmalarda arama ve kurtarma

2. |.Zaman
I1. Mekan
1. insan
IV. Malzeme

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri hafif arama ve
kurtarma faaliyetlerinin bilesenleri arasinda yer alir?

A) Yalniz |
B) Il ve Il
C) I, 1lve lll
D)1, 1l ve IV

E) I, Il ve IV
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3. Karadan arama kurtarma faaliyeti planlamasinin ilk adimi
............................... olarak kabul edilir.

Ciimlede bos birakilan yere asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) afetzedeyi sorgulamak

B) olay yerine fazla yaklasmamak

C) muhtemel hayati idame bélgelerinin sinirlarini saptamak
D) afetzedeye su vermek

E) afetzedeyi hizla kaldirmak

4. |.Karada Arama ve Kurtarma
Il. Dagda Arama ve Kurtarma
I1l. Kentsel Arama ve Kurtarma
IV. Savas Alaninda Arama ve Kurtarma
V. Hava ve Deniz Araci Kazalarinda Arama ve Kurtarma

Yukaridakilerden hangileri arama ve kurtarma tiirlerindendir?

A) lll ve IV

B) II, IV ve V

Q)1 llveV
D)1, 11, IV ve V
E) 1L 11, 11, IV ve V
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5.

A

Tirk Arama ve Kurtarma Yonetmeligi'ne gore arama ve
kurtarmanin tanimi agsagidakilerden hangisidir?

A) Afet nedeniyle guic durumda kalmis insanlarin, 6zel olarak
egitilmis ve donatilmis resmfi veya 0zel ekipler tarafindan
aranmasl, bulunmasi ve kurtarilmasina yonelik ¢alismadir.

B) Herhangi bir neden ile gli¢ durumda kalmis insanlarin, 6zel
olarak egitilmis resmf ekipler tarafindan aranmasi, bulunmasi
ve kurtarilmasina yonelik calismadir.

C) Afet nedeniyle gli¢ durumda kalmis insanlarin, 6zel olarak
egitilmis resmfi aranmasina yonelik ¢alismadir.

D) Hava ve deniz vasitalarinin karada, havada, su lstiinde ve
su altinda tehlikeye maruz kalmasi, kaybolmasi veya kazaya
ugramasli hallerinde bu vasitalardaki sahislarin her tirld arag,
Ozel tecghizat veya kurtarma birlikleri kullanilarak kurtariimasi
islemidir.

E) Afet ve acil durumlarda afetzede veya kazazedenin yerinin
belirlenmesine yonelik yapilan ¢alismadir.

Asagidakilerden hangisi Tiirkiye Afet Miidahale Plani’'nda
Tamamlayici Prensipler arasinda yer almaz?

A) Etkili planlama

B) Her tir ve 6lgekteki tehlikeleri kapsama
C) lyilestirme ve gelistirme

D) ilgili mevzuata uygunluk

E) Koordinasyon, is birligi ve dayanisma

Arama ve kurtarma organizasyon semasi ana hizmet
birimlerinde asagidakilerden hangisi yer almaz?

A) Sosyal yardim ekibi

B) ilk yardim ekibi

C) Haberlesme Ekibi

D) Yanginla micadele ekibi

E) Arama ve kurtarma ekibi
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10.
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I. Pratik zeka

I. GUglu bir irade

1. inisiyatif kullanma

IV. Kilolu olmak

V. Ahlaki degerlere sahip olmak

Yukaridakilerden hangileri arama kurtarmada kazazedeye
miidahale eden bir ekip liderinde bulunmasi gereken
6zelliklerdendir?

A)lvell

B) I, 1lve lll

C) 1, ve IV
D) I, 11, Nl ve IV
E)I, I, llve V

Alarm safhasi; ekibin, olayin Gzerinden .......ccccoeoveeeee.
gegmesine ragmen varmasl gereken bolgeye varamamasi ve
hi¢ kimseye bilgi verilememesi durumunda olusur.

Ciimlede bos birakilan yere agagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) 1 glin (24saat)

B) 2 glin (48 saat)

C) 3 glin (72 saat)

D) 4 giin (96 saat)

E) 5 glin (120 saat)

Asiri sicaklik nedeniyle insanlarin suda serinleme istegi
bogulma vakalarini oldukga artirmaktadir. Bogulma

vakalarinin .............. tath suda, ............... tuzlu suda
gerceklesmektedir.

Ciimlede bos birakilan yerlere sirasiyla asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) %98’ - %1-2’si

B) %65’i - %34-35i
C) %90'i - %9-10'i
D) %80’1 - %19-20’si

E) %85'i - %14-15'i
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12,

13.

A

. Riken CO — 82 detektoriiniin kullanim 6mrii ortam

kosullarina bagl olarak ortalama ne kadardir?

A) 2 ay —1yil arasi
B) 8 ay —5 yil arasi
C)5ay—3yilarasi
D) 6 ay —2 yil arasi

E) 10 ay — 2 yil arasi

I. U¢ kullanimlik bir cihazdir.

Il. Cihazi alan kisi, cihazda digtan herhangi bir hasar olup
olmadigini ve kapak emniyet mandalini kontrol etmelidir.

I11. Tehlikeli durumlarda kagis igin kullanilan bir cihazdir.
Kullanim esnasinda sakin olmak gereklidir.

IV. Kullanim esnasinda agiz lokmasi ve burun mandal
¢ikartilmamali ve konusulmamalidir.

Yukaridakilerden hangilerinde oksijenli ferdi kurtaricinin
ozellikleri dogru olarak verilmistir?

A) Il ve 11l
B) Il ve IV
)1, NvelV
D) I, lll ve IV

E) 1,11, T ve IV

I.1s1

Il. Karbondioksit
I1. Oksijen

IV. Yanici madde

Yanma olayinin gergeklesmesi igin yukarida verilenlerden
hangilerinin bir arada olmasi gerekir?

A) Il ve IV

B) 1,1 ve Il

Q) 1, 1l ve IV

D) 11, Il ve IV

E) 1, 11, 11l ve IV
2017CS11-4

14.

15.

16.

Sondiirme maddesi olarak "Kopiik" kullanilan yangin sinifi

A

veya siniflari agagidakilerin hangisinde tam olarak verilmistir?

A) Yalniz A

B) Yalniz B

C)BveD

D)AveB

E)A BveC

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmeligi gore

yapilmasi zorunluluk olan tatbikatlarin periyodu
asagidakilerden hangisidir?

A) Yilda bir

B) Dort yilda bir
C) Ug yilda bir
D) iki yilda bir

E) Bes yilda bir

I. Séndirme ekibi
Il. Kurtarma ekibi
1. ilk yardim ekibi
IV. Tasima ekibi
V. Koruma ekibi

Acil durum ekiplerinde yer alan birimler yukaridakilerin
hangilerinde dogru olarak verilmistir?

A) 1,11 Hlve IV
B) 1,11, lllve V
Q)L 1, IVveV
D) Il ve I

E) 11, 11l ve IV
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17. Gemilerde bulunan ve gemi kayboldugunda gevredeki

18.

gemilerin radarlarina iz birakici sinyal gdndererek bulunmayi
kolaylastiran cihaza ............ denir.

Ciimlede bos birakilan yere agagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) RST

B) SART

C) GMDSS

D) Tone

E) Simpleks

Denizde ortaya cikan tehlikelerde, kara esasli iletisim
sistemlerinin de kullanarak kurtarma birimlerini otomatik

olarak uyaran, boylece arama ve kurtarmayi kolaylagtiran
uluslararasi sistem asagidakilerden hangisidir?

A) Simpleks
B) SART

C) GMDSS
D) Tone

E) RST
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A

19. Kara ve adalar ilizerinde arama ve kurtarmayi koordine eden

20.

birim agagidakilerden hangisidir?

A) Sahil Glvenlik Komutanligi

B) Jandarma Genel Komutanhgi
C) Sivil Havacilik Genel Mudirlug
D) Kara Kuvvetleri Komutanhgi

E) Sivil Savunma Genel Mudurligu

Turkiye'nin bulundugu bélgede, arama ve kurtarma
¢aligmalarinda kag adet uydu sistemi kullanilmaktadir?

A) 2
B) 3
)4
D)5

E) 6
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Davranig Bilimleri

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Davranig Bilimleri testi icin ayrilan kismina isaretleyiniz.

DIKKAT!

1. Kisilik sistemleri ile insan faaliyetleri arasindaki iliskiyi
inceleyen bilim dal asagidakilerden hangisidir?

A) Sosyoloji
B) Psikoloji
C) Antropoloji
D) Arkeoloji

E) Etnoloji

2. insanin kékenini, biyolojik yapisini, somatik ve kiiltiirel
o6zelliklerini, toplumsal davraniglarini konu edinen bilim dali
asagidakilerden hangisidir?

A) Psikoloji
B) Sosyoloji
C) Gelisim psikolojisi
D) Sosyal psikoloji
E) Antropoloji
3. Asagidaki giidiilenme teorilerinden hangisi bireylerin

ihtiyaglarini; var olma, ait olma ve gelisme basliklari altinda
incelemektedir?

A) Maslow ihtiyaclar Hiyerarsisi Teorisi
B) Herzberg Cift Faktér Kurami

C) Mc Clelland Basari ihtiyaci Teorisi
D) Alderfer ERG Teorisi

E) Wroom Bekleyis Teorisi
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4. |.ikame o6zellikleri vardr.
Il. Tatmin edildikge siddetleri artar.
I11. ihtiyaclarin siddeti farklidir.

ihtiyaglarin 6zellikleri ile ilgili yukaridakilerden hangisi ya da
hangileri dogrudur?

A) Yalmiz 11l
B) lve ll
C)lvelll
D) Il ve Il

E) I, Il ve IlI

5. Bir ¢alisanin is yerinde yaptigi hatanin teshir edilmesi
Thorndike Etki Kanunu yontemlerinden hangisini ifade
etmektedir?

A) Olumlu pekistirme
B) Olumsuz pekistirme
C) Cezalandirma

D) Son verme

E) Gudlileme

6. |.Aynianda birden gok statiliye sahip olunamaz.
I. Her statili belli kurallara baglidir.
Il. Stattler arasi iliski agi yoktur.

Statdlerin 6zellikleri ile ilgili olarak yukaridakilerden hangisi ya
da hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C)lvell

D) Il ve IlI

E) I, Ive lll
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10.

A

Bir ¢alisanin yetenek ve ozelliklerinin rol gerekleri ile
uyumsuz olmasi asagidakilerden hangisi ile agiklanir?

A) Rol belirsizligi

B) Gorev belirsizligi
C) Bagimsiz rol

D) Rol gatismasi

E) Temel rol

Asagidaki tutum bilesenlerinin hangisinin olusumunda
kigilerin kiyaslama yoluyla zihinsel degerlendirme yapmalari
s6z konusudur?

A) Duygusal bilesen

B) Davranigsal bilesen

C) Bilissel bilesen

D) Karar bileseni

E) Sosyallesme bileseni

Tutumlarin islevlerinden hangisi kisiyi kendisine zarar

verecek olay ve nesnelerden koruma gorevini ifade
etmektedir?

A) Egoyu savunma islevi

B) Benlik gelistirici islev

C) ihtiyaclarin doyurulmasi islevi
D) Uyum saglayici islev

E) Bilgi saglama islevi

Asagidakilerden hangisi farkl bir kiiltiirel cevrede yasamaya
baslayan bireyin kendi kiiltiiriinde bulunmayan yeni
aligkanliklar edinmesini ifade etmektedir?

A) Kaltirlesme

B) Kultlrleme

C) Kultirlenme

D) Kaltiirel gecikme

E) Kilturel yayilma
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11.

12,

13.

14.

11

A

Asagidakilerden hangisi maddi kiiltiirdeki bir degisimi manevi
kilturdeki degisimin izlememesi durumunu ifade eder?

A) Kaltarel yayilma
B) Kiltiirlesme

C) Kultarleme

D) Kultirlenme

E) Kllturel gecikme

Asagidakilerden hangisi bir kurumun teknolojisi ve iiriinleri
gibi insanlarin isitebilecegi, gérebilecegi ve hissedebilecegi
somut kurumsal unsurlari ifade etmektedir?

A) Semboller

B) Varsayimlar

C) Kurumsal normlar

D) Artifaktlar

E) Hikayeler

I. Kaltar, genetik faktorlerle degil geleneksellesme yoluyla
ogrenilir.

Il. KaltlrG ortaya gikaran bireyler degil, toplumdur.

I11. Kaltar, degismezlik 6zelligine sahiptir.

Kiltiriin 6zellikleri ile ilgili olarak yukaridakilerden hangisi ya
da hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
B) lve ll
C)lvelll
D) Il ve IlI

E) I, Ive lll

Bireyin gosterilen hedef davranis ile 6gretilenlerden
algilayabildiklerini irdelemeye calistigl 6grenme siireci
asamasi asagidakilerden hangisidir?

A) Anlama asamasi

B) Yorumlama asamasi

C) Ogrenmenin imlerini yakalama
D) Yorumlamada kararsizlik

E) Ogrenmeyi sinama asamasi
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16.

17.

A

. Bir 6grencinin olumlu bir hareketinin 6gretmen tarafindan

takdir edilmesi sonucunda baska bir 6grencinin ayni hareketi
gerceklestirmeye karar vermesi asagidakilerden hangisine
ornek olarak verilebilir?

A) Algilama yoluyla 6grenme

B) Gozlem ve taklit yoluyla 6grenme
C) Model alma yoluyla 6grenme

D) Klasik kosullama

E) Edimsel kosullama

Asagidaki 6grenme kuramlarindan hangisi 6g§renmenin uyarici
ile davranig arasinda iliski kurularak gelistigini ve pekistirme
yoluyla davranisin devam ettigini belirtmektedir?

A) Davranis¢l Kuramlar

B) Biligsel Kuramlar

C) isaretsel Ogrenme Kurami

D) Gestalt Kurami

E) Bilgiyi isleme Kurami

Duyussal 6grenme siirecinin hangi agamasinda 6ziimsenen

degerlerle tutarh bir yagam felsefesi ya da diinya goérisii
gelistirme s6z konusudur?

A) Algilama

B) Tepkide bulunma
C) Butunlestirme

D) Orgiitleme

E) Deger verme

2017CS11-4

20.

12

A

18. Bedenimizin tepkisinin farkina vardigimiz zaman fizyolojik
degisikliklerle birlikte duygu durumu meydana geldigini ileri
siiren duygu kurami agsagidakilerden hangisidir?

A) Cannon Bard Kurami
B) Biligsel Kuram

C) Sosyobiyolojik Kuram
D) James-Lange Kurami

E) Arnold-Linsey Kurami

19. Kisinin giinliik yagsama uyumunu bozacak dereceye ulasmis

tiziintii, melankoli veya keder durumunu ifade eden kavram
asagidakilerden hangisidir?

A) Kaygi

B) Depresyon

C) Kas gerginligi

D) Psikosomatik semptomlar

E) Stres

I. Duygulari tanimak
I. Duygularin ifadesi
I11. Duygulari bastirmak

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri duygu kontrolii ve
yonetimi icin yapilmasi gerekenler arasinda yer alir?

A) Yalniz |
B) lve ll
C)lvelll
D) Il ve IlI

E) I, Ive lll
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1>

1>

Is Saghigr ve Guvenligi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin is Saghgi ve Giivenligi testi igin ayrilan kismina isaretleyiniz.

DIKKAT!

De Morbis Artificum Diatriba adh kitabinda kazalar 6nlemek
icin is yerlerinde koruyucu giivenlik 6nlemlerinin alinmasini
oneren, isci saghginin kurucusu olarak kabul edilen kisi
asagidakilerden hangisidir?

A) Paracelsus
B) Agricola
C) Ramazzini
D) Heredot

E) Plini

1.931 sayili is Kanunu

I1. 1475 sayili is Kanunu
I11.3008 sayil is Kanunu
IV. 4857 sayili is Kanunu

Yukaridaki is kanunlarinin yasalastigi yillara gore kronolojik
siralamasi hangisidir?

A) 1-11-111-1V
B) H1-11-1-1V
C) H1-1-1V-11
D) HI-I-11-1V
E) IV-111-11-I

3. Asagidakilerden hangisi 4857 sayili is Kanunu hiikiimlerine
tabidir?
A) Cirak ve stajyerler
B) Elliden daha fazla isginin gahstirildigi tarim isletmeleri
C) Hava tasima islerinde ugusta gorevli personel
D) Utd gibi, bir evin giindelik isleri sayilan ev hizmetleri
E) Yeniden ise alishrma egitimine tabi tutulanlar (rehabilite
edilenler)
2017CS11-4

4. Yilhk tcretli izin hakki ve izin siireleri ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Yilik Gcretli izin hakki, is yerinde en az bir yil calismis
olanlara taninir.

B) Bir yildan bes yila kadar (bes yil dahil) calismis olanlara
yilda 14 giin izin verilir.

C) Bes yildan fazla ve on bes yildan az ¢alismis olanlara yilda
20 giin izin verilir.

D) On bes yil ve daha fazla ¢calismis olanlara yilda 26 giin izin
verilir.

E) Yillik Ucretliizin stireleri isveren tarafindan béliinerek
verilebilir.

5. Galisma siiresi, haftanin ¢aligilan giinlerine giinde en ¢ok kag
saati agmamak kosulu ile farkli dagitilabilir?

A) Yedi bucguk saati
B) Sekiz saati

C) Dokuz saati

D) On bir saati

E) On bes saati

6. Asagidakilerden hangisi insanin ortamla isi alis verisine etki
eden faktérlerden biri degildir?

A) Radyant isi

B) Ortamin is1 yaliimi
C) Hava akim hizi

D) Hava sicakhgi

E) Havanin nem yogunlugu
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10.

A

Asagidaki arag ve gereglerden hangisi titresim kaynagi olarak
degerlendiriimez?

A) Tas kirma makineleri

B) Parlatma ve rende makineleri

C) Ormancilikta kullanilan tasinabilir testereler

D) Tavanlara yakin yerlerdeki havalandirma sistemleri

E) Komur ve madencilikte kullanilan pnématik ¢ekigler

Asagidakilerden hangisi fiziksel risk etmenlerinden biri
degildir?

A) Aydinlatma

B) Hava akim hizi
C) Termal konfor
D) Toz

E) Radyasyon

Fiziksel risk etmenleri ile ilgili olarak agsagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Fiziksel risk etmenleri, ¢alisanlarin saghgini etkileme ihtimali
olan fiziksel faktorlerdir.

B) Herhangi bir is yerinde bagil nem %30 ile %80 arasinda
olmalidir.

C) En duslik maruziyet eylem degeri: (LEX, 8saat) = 85 dB
olmalidir.

D) Isik 1sinlari, 1s1, x-1sinlari birer radyasyon bigimidir.

E) Normal sartlarda hava basinci 76 cm civa basincina esittir.

Asagidakilerden hangisi TS OHSAS 18001 Yonetim Sistemi’ni
temsil etmektedir?

A) Cevre YOonetim Sistemi

B) Risk Yonetim Sistemi

C) is Saghgi ve Giivenligi Yonetim Sistemi
D) Kalite Yonetim Sistemi

E) Guvenlik Yonetim Sistemi
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11.

12,

13.

14.

14

1>

OHSAS 18001'de tehlike ve risklerin belirlenmesi
asagidakilerden hangisi kapsaminda yapilir?

A) Planlama

B) Politika

C) Uygulama

D) Yonetimin gbézden gegirmesi

E) Kontrol ve dlzeltici faaliyetlerde

OHSAS 18001 Yonetim Sistemi’nde asagidakilerden hangisi
bulunmaz?

A) Misteri memnuniyeti analizleri
B) i¢ ve dis denetlemeler

C) Risk degerlendirmesi

D) Acil durum planlari

E) Kaza/Hastalik analizleri

Asagidakilerden hangisi biyolojik riskli is yerlerinden biri
degildir?

A) Gida uretim ve isleme

B) Atiklarin islenmesi, toplanmasi ve yok edilmesi
C) Klinik ve veteriner saglik hizmetleri

D) Kisisel bakim merkezleri

E) Cimento fabrikalar

insanda hastaliga neden olup ¢alisanlara zarar verebilecek,
ancak topluma yayilma olasihigi bulunmayan, genellikle etkili
korunma veya tedavi imkani olan biyolojik etkenler hangi risk
grubuna girer?

A) Grup 1
B) Grup 2
C) Grup 3
D) Grup 4

E) Grup 5
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16.

17.

20

A

Asagidakilerden hangisi biyolojik faktorlere bagh meslek
hastaliklarindan biri degildir?

A) Silikozis

B) Brusella

C) Salmonellozis
D) Tifo

E) Verem

Asagidakilerden hangisi Asbestle Calismalarda Saglk ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’te asbest liflerine

maruziyetin sebep olabilecegi hastaliklar arasinda yer almaz?

A) Girtlak kanseri
B) Mezotelyoma
C) Akciger kanseri
D) Asbestosis

E) Beyaz parmak hastahgi

Asagidaki kimyasallardan hangisi hemoglobine baglanarak
kanin dokulara oksijen tagimasini engellemesi sonucu,
(karboksi) hemoglobin zehirlenmesine neden olur?

A) Azot

B) Karbon dioksit
C) Karbon monoksit
D) Amonyak

E) Trikloretilen
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18.

19.

20.

15

1>

Kimyasallarin anne karnindaki ¢ocuk iizerinde kalitsal
hasarlara yol agabilen etkisine ne ad verilir?

A) Kanserojenik etki
B) Mutajenik etki
C) Teratojenik etki
D) Toksik etki

E) Alerjik etki

Asagidaki hastaliklardan hangisinin ortaya ¢ikmasinda
psikososyal risk etmenleri rol oynamaz?

A) Gastrit

B) Depresyon

C) Karaciger sirozu
D) Kalp krizi

E) Migren

Asagidakilerden hangisi ruh saghgina etki eden psikososyal
risk etmenleri arasinda degildir?

A) Calisma ortami
B) Calisma siresi
C) Beslenme

D) Ucret

E) Stres
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Temel Anatomi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Temel Anatomi testi icin ayrilan kismina isaretleyiniz.

DIKKAT!

Asagidaki hareketlerden hangisi transvers eksende yapilir?

A) Flexion

B) Abduction
C) Pronation
D) Supination

E) Adduction

Asagidakilerden hangisi gogiis bolgesi vertebralarini ifade
eder?

A) Vertebra lumbalis
B) Vertebra cervicalis
C) Sacrum

D) Coccygis

E) Vertebra thoracica

Asagidakilerden hangisi alt ekstremite kemiklerinden biridir?

A) Humerus
B) Ulna

C) Scapula
D) Clavicula

E) Femur

Asagidakilerden hangisi hareketli eklemlerde gériilen
olusumlardan biri degildir?

A) Eklem yuzleri

B) Eklem boslugu
C) Eklem kapsulu
D) Eklem baglari

E) Eklem kaslar
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5. Articulatio humeri ne tiir bir eklemdir?

A) Art. elipsoidea
B) Art. trochoidea
C) Art. spheroidea
D) Art. plana

E) Art. sellaris

6. Asagidakilerden hangisi diz eklemi olarak bilinir?

A) Articulatio genus
B) Articulatio coxae
C) Articulatio humeri
D) Articulatio cubiti

E) Articulatio radiocarpalis

7. Asagidakilerden hangisi pectoral bolge kaslarindan biri
degildir?

A) M. pectoralis major
B) M. serratus posterior
C) M. pectoralis minor
D) M. serratus anterior

E) M. subclavius

8. Omuz bolgesinin en 6nemli kasi olup ayni zamanda omuza
seklini veren kas agagidakilerden hangisidir?

A) M. teres minor
B) M. biceps brachii
C) M. triceps brachii
D) M. teres major

E) M. deltoideus
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10.

11.

12,

13.

A

Asagidakilerden hangisi intramusculer (kas ici) enjeksiyonun

yapilmasi i¢in uygun bir bolgedir?

A) Pedis bolgesi
B) Gluteal bolge
C) Manus bolgesi
D) Pectoral bélge

E) Abdominal bélge

Asagidaki biyiik lenf damarlarindan hangisi list
ekstremitelerin lenfini tagir?

A) Truncus jugularis
B) Truncus subclavius
C) Truncus lumbalis
D) Truncus intestinalis

E) Ductus thoracicus

Biiyiik kan dolagimi asagidaki yapilarin hangileri arasinda
meydana gelir?

A) ince bagirsak-Karaciger
B) Kalp-Akciger

C) Kalp-Dokular

D) Kalp-Karaciger

E) Beyin-Beyincik

Kalbi en distan saran kese seklindeki yapiya ne ad verilir?

A) Endokardiyum
B) Perikardiyum
C) Epikardiyum
D) Miyokardiyum

E) Plevra

Kalpte kan, sag atriumdan sag ventrikiile hangi kapaklar
vasitasi ile geger?

A) Trikuspit
B) Mitral

C) Aort

D) Pulmoner

E) Bikuspit
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14. Asagidakilerden hangisi bas ve boyun bélgesinin kanini
toplar?

A) V. cava inferior

B) V. brachialis

C) V. femoralis

D) V. jugularis interna

E) V. axillaris

15. Asagidaki organlardan hangisi toraks boslugu igerisinde
bulunur?

A) Beyin

B) Goz

C) Beyincik
D) Kalp

E) Mesane

16. Burnun on tarafinda bulunan deliklere ne ad verilir?

A) Choana
B) Nares

C) Vibrissea
D) Sinus

E) Cellulae

17. Sag ve sol akcigerde toplam kag lob vardir?
A) 2
B) 5
)8
D) 10
E) 12

18. Asagidaki sindirim kanal organlarindan hangisi pharynx
(yutak) ile mide arasinda bulunur?

A) Agiz boslugu

B) ince bagirsak
C) Kalin bagirsak
D) Yemek borusu

E) Rektum

A
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19. Asagidakilerden hangisi damaga verilen addir? 20. Midenin ince bagirsaklarin duodenum denilen boliimii ile
birlesen son kismina ne ad verilir?

A) Pharynx

A) Cardia
B) Labium

B) Fundus
C) Buccae

C) Pylorus
D) Lingua

D) Corpus
E) Palatum

E) Antrum
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Sinavda Dikkat Edilmesi Gereken Kurallar
(Bu sayfay! salonda yiiksek sesle okuyunuz.)

Sinav suresince 6grencilerin goreviilerle konugsmalari ve soru sormalari, gérevilerin de 6grencilerle yakindan ve algak
sesle konusmalari yasaktir.

Ogrenciler sinaviarini tamamlasalar bile sinavin ilk 30 ve son 10 dakikasinda 6grencilerin salondan gikmalarina izin
verilmeyecektir.

Sinavda yetki verilmis goéreMiler, bu salondaki sinavin kurallara uygun bicimde yapiimadigini, toplu kopya girisiminde
bulunuldugunu raporlarinda bildirdikleri veya sinav ewraki lzerinde yapilan incelemeler sonucu toplu kopya cekildigi
saptandigi takdirde, Atatiirk Universitesi tarafindan bu salonda sinava giren égrencilerin tiimiiniin sinaviari gegersiz sayilr.

Ogrenciler sinav sirasinda gérevilerin her tiirlii uyarisina uymak zorundadir. Goreviler gerektiginde 6grencilerin oturma
yerlerini degistirebilir. Sinavin gecerli sayiimasi, her seyden 6nce sinav kurallarina uyulmasina baghdir. Sinav géreMilerinin
talimatlarina uymayan, sinav géreviilerine hakaret eden, fiili saldirida bulunan ve tehdit edenlerle sinavhuzurunu bozacak
kadar ylksek sesle konusan, yasaklanan zaman araliklar iginde salonu terk eden, sinav yapimasini belli bir sure
engelleyenlerin kimlik bilgileri Bireysel Sinav iptal Tutanagina yazilir ve sinavari gegersizsayilir.

Biraz sonra Soru Kitapgiklari dagitilacaktir. Cevaplamaya gecmeden 6nce size verilecek Soru Kitapgiginin tizerinde ayrilan
yere, Adinizi, Soyadinizi, T.C. Kimlik Numaraniz, bu salonun numarasini ve sira numaranizi mutlaka yaziniz. Sinav sonunda
Soru Kitapciklari toplanacak ve sinav merkezinde tek tek incelenecektir. Soru Kitapgigindaki herhangi bir sayfanin eksik
olmasidurumunda sinavinizgegersiz sayilir.

Sinav salonunda size verilen Cevap Kagidi Gzerindeki T.C. Kimlik Numarasinin, Ad ve Soyadin size ait olup olmadigini
mutlaka kontrol ediniz. Cevap Kagidi size ait degilse goreMileri uyarip size ait Cevap Kagidini aliniz. Daha sonra Cevap
Kagidi tzerinde ayriimis olan yerlere T.C. Kimlik Numaranizi ve Kitap¢ik Tirinl mutlaka kodlayiniz; adinizi soyadinizi yaziniz
ve ilgili yeri imzalayiniz. Kendisine ait olmayan Cevap Kagidini kullanan égrencilerin sinaviari gegersiz sayilir.

Soru Kitap¢igi ile Cevap Kagidi lzerindeki doldurulmasi gereken alanlari doldurmayan égrencilerin durumlari Atatiirk
Universitesi Agikégretim Fakiiltesi tarafindan incelenerek karara baglanacaktir.

Cevap kagidina yazilacak her tiirlii yazi, rakam ve yapilacak isaretlemeler igin koyu yazan siyah kurgun kalem kullanilacaktir.

CEVAPLARIN TUMU CEVAP KAGIDINA iSARETLENECEKTIR. Soru Kitapgiklar iizerine yapilan igsaretlemeler kesinlikle
degerlendiriimeyecektir. Sinav_sonuglarinin_degerlendiriimesinde doért yanlis cevap bir dogru cevabi gétiiriir. Her
dersin cevabi, o dersin isminin yazii oldugu siituna isaretlenmelidir. Yanlis situna yapacaginiz isaretlemeler
sinavinizin yanlhs degerlendiriimesine sebep olacaktir.

Soru Kitap¢iginin sayfalarindaki bos yerleri misvedde olarak kullanabilirsiniz. Bagka bir k&dgidi musvedde olarak
kullanmak yasaktir.

Ogrencilerin sorulari ve/veya sorulara verdikleri yanitlari Cevap Kagidi diginda herhangi bir yere yazmalari ve bunu sinav
salonundan disariya ¢ikarmalari yasaktir.

Sinav sirasinda sigara igilmesi, 6grencilerin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri veya bunlarin aligverisinde
bulunmalari kesinlikle yasaktir.

Sinav sirasinda basit fonksiyonlu hesap makinesi kullanilabilir. Ancak Uzerinde program yapilmasina, saklanmasina ve
calistinimasina izin veren hesap makineleri ile databank vb.6zel cihazar kullanilamaz Hesap makinesinin sinav sirasinda
o6ding alinmasi, verilmesi ve degistiriimesi yasaktir.

Ogrenciler sinava gelirken telsiz, cep telefonu, gagri cihaz, taginabilir bilgisayar vb. iletisim araglari ile gériintii kaydetmeye
yarayan fotograf makinesi, kamera vb. araglari getirmemeleri konusunda Sinav Girigs Belgelerinde uyariimiglardir. Bu
cihazlari sinav salonuna sokan 6grencilerin, cihazlari kapali olsa bile sinaviari gegersizsayilr.

Ogrenciler, ruhsatl veya resmi amagli kullanilsa bile silah ile sinavbinasina gelmemelidir. Bu égrenciler kesinlikle sinava
ve binaya kesinlikle alinmaz. Bir sekilde girmiglerse disari ¢ikartilip sinaviari gegersizsavyilir.

Biraz sonra dagitilacak olan Soru Kitapgiginda test ile ilgili agiklamalar yazilidir. Bu agiklamalari okumadan ve size "SINAV
BASLAMISTIR." denilmeden sorulari cevaplamaya baslamayiniz.

Teslim etmediginiz ewrak nedeniyle sinaviariniz gegersiz saylacagindan sinaviniz bittiginde, Cevap Kagidi ve Soru
Kitapc¢iginizi salon goreviilerine sahsen teslim ediniz

1. OTURUM

Cumartes
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